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BUDDAH

Frank Konopka

Dureh Buddha strebt man die Erleuchtung (Nirwana) an, um den Krelslawf der
wiedergeburten und das Leld zu iberwinden. Das Ziel ist es, durch Wwelsheit, Meditation und
Mitgeflhl die elgene Balance, geistige Klarheit wnd wahves Glick zu finden



DIE FELDWESPE

Elisabeth Lied|

Hallo, ich bin eine Feldwespe.

Menschenessen tnteressiert mieh nicht, Leh trinkee Nelketar und bestiivbe BLUtew, melnen
Nachwuchs flttere ieh mit Raupen, Larven unodl Blattliusen.

leh bin eln Nitzling b Gartew, also lass mich am Leben




IN DER SCHWEBE

Peter Allebrodt

Dunkelgraue Aschefelder treffen auf die farbintensiven Flanken des jungen Vulkankegels auf
La Pabma. Ein Bilol voller Kontraste, das die zerbrechliche Balance etner new geformten Erde
zelgt



BALANCE IM GEGENLICHT

Brigitte Pappenberger

e Glelehgewieht zwischen Tag und Nacht, zwischen Meer wunol Himmel, zwischen dir und
mir. Hand bn Hand finden wir die Mitte



HEIMATHAFEN

Udo Fox

Helmathafen bezelchnet den Ovt, wo ein Schiff registriert ist. m Alltag nutzen wir den Begriff
fitr dew Ort, es zu Hause seln, zur Ruhe Romumen,

oder sich geborgen filhlen (der emotionale ,Ankerplatz')



SILBERREIHER

Elisabeth Lied|

Silberreiher symbolisieren Anmut, Geduld und Stiirke. Er verkbrpert die Kraft der Stille und
der Achtsanckeit und er ertnnert uns daran, dass Grobes mit Geolulol wnol ruhigen Priisenz
elnhergeht



DIE MOWE

Detlef Beger

Die Mbwe symbolisiert die Balance des Lebens wnd die Frethelt. Das Meer zelgt und die
Unendlichkelt




IM  ZIRKUS

Robert Teleu

Acrobat schodon!



DIALOG MIT DEM SCHATTEN

Peter Allebrodt

n dler Schwerelosigeeit der Luft verschmelzen Kovper und Projektion. Ein artistischer Moment,
der die perfete Balance zwischen physischer Kraft wnd dem stillen Echo des Schattens zelgt



KRISTALLKUGEL

in sich ruhend, perfekt ausbalanciert hat olie
Kristallkugel keinen Anlass wegzurollen. Ste bletbt, wie
ste st und wo sie ist. Jemano mag U jelmirdigleelten,
Risse und Britche bevwerken. Mich stivt es nicht, denin
erst i Aufgerithrten, i Unterbrochenen wirvd das
Perfekte wahrhaft schin

Georg Macku



MOBILE AM HIMMEL
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Siegbert Stahly




DIE RUHE GENIESSEN

Christian Sischka

Zwischen Arbeit, Stress und Hektik bravcht man den Ausgleich mit Ruhe, Entspannung und
Genuss. So entsteht elne geistioge wnd Rivperliche Balance



BALANCE

Manfred Pillath

Es muss nicht bumer elne Gratwanderung zwischen zwel Elementen sein, ein Baumstamim
genigt auch



DIE KATZE

Robert Fuchs

Dle Katze lm Bilol verkirpert die Ausgewogenheit, wenn die aktuelle Situation, die Kififte unol
Einflisse sich die wange halten



IM LETZTEN LEBENSDRITTEL

Karin Gilles

Psychische §physische Balance m Alter

seinfach sein



HOCH HINAUS

Irene Haslauer

...... wnol doch fest verwurzelt. manchmal mitssen die Gedanken, die Trilwme, die Sehnsiichte
fliegen und krelsen, an den Wurzeln zerren um wieder zur Ruhe zu Romumen




EINSATZ ENDE

Karl-Ludwig Barwolf

pas Bild fingt einen faszinterenden Moment der Balance ein. Eln Geflihl von Ausgewogenhelt
und Gelassenhelt




TAXI MAMA

Sonja Stipek

der junge Ginsesiiger findet am Ritcken der Mutter die Balance zwischen Abenteuer und
Sieherheit



GELASSEN IM GLEICHGEWICHT

Ralf Benning

Flschotter Vor vancouwver lsland, Kanada

Das Tier assozilert die Fithigkelt sich dem Fluss des Lebens hinzugeben, ohne das Gletchgewicht
zu verlieren



JETZT WIRD’S ENG

‘ev’LLc‘me Balan

Mbglichkeit

Christian Sischka




Fotoausstellung der Fotoprojekte-Gladbeck und Naturfreunde FG
Schwechat

Zum 60-jahrigen Bestehen der Partnerstadte Gladbeck und
Schwechat zeigen die ambitionierten Hobbyfotografen 20 Bilder.
Diese Fotos pragen eine sehr personliche Sichtweise zum Thema

,Balance” welches uns taglich begleitet.
Balance finden wir im Sport, unseren Beziehungen, in unserem
Zuhause, im Job...
Ob spirituell, korperlich, ideell die Bilder laden zur langeren
Betrachtung ein, zum Erfreuen, zur Ablehnung, zum Nachdenken ...

Vielleicht ist auch ihr personlicher Zugang zu diesem sehr
schwierigen Begriff dabei...

Danke an ALLE, die es ermbglicht haben unsere Bilder i Septenber 2026
n gladbeck und im Novenber 2026 in Schwechat zu zelgen
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